Pro¢ jsou biobanky diilezité?

Shromazd’ovéani vzorkl a Udaji o zdravotni péci, znamé také jako biobankovani, ndm umoziuje
odpoveédét na dulezité medicinské otazky. Biobanky mohou urychlit vyzkum tim, ze budou mit
vzorky a zdravotnicka data ptipravena k pouziti, kdyz je vyzkumnici pottebuji.

Jaké jsou pro mé vyhody?

Je dobie znamo, Ze nemocnice, které jsou aktivni ve vyzkumu, maji i lepsi 1é¢ebné vysledky. Vyzkum
vedl k novym testim pro diagnostiku nemoci, k lepsi 1écbé a lepsi kvalité zivota lidi s danou
diagnézou. V soucasnosti dostupné 1écby byly vyvinuty na zédkladé minulych vyzkumnych studii.
Prikladem je Herceptin, 1€k pouzivany k 1é¢bé rakoviny prsu. Biobanky shromazd’uji a ukladaji
vzorky a udaje o zdravotni péci, aby odpovidaly na otdzky budouciho vyzkumu. Nemlzeme nyni
predvidat, jaké objevy mohou vyzkumnici u€init v budoucnu. Provést vyzkum, shromazdit dostatek
dat, abychom si byli jisti nalezy a premeénit tato zjisténi v néco, z ¢eho budou mit prospéch pacienti,
trva mnoho let. Vyzkum nemusi bezprostiedné ovlivnit vasi péci nebo vam osobné piinést prospéch.
Ucasti v biobance piispivate ke zlepSeni zdravotni péée do budoucna.

Co se stane, kdyzZ se zacastnim?

Pokud souhlasite s ucasti, bude vam proces biobankingu vysvétlen. V zavislosti na vySetfované
nemoci bude biobanka shromazd’ovat a uchovavat od vas rizné biologické vzorky, jako jsou tkan,
krev nebo jiné vzorky. Biobanka bude také shromazd’ovat vaSe relevantni zdravotni tidaje.

Musim se zucastnit?

Rozhodnuti zacastnit se je zcela dobrovolné. Vzorky se odebiraji pouze s vasim informovanym
souhlasem. Pokud nebude souhlasit s uchovanim vasich vzorkd, tak to nebude mit zadny vliv na vasi
péci nebo 1é¢bu. Pokud zménite nazor, mizete kdykoli odstoupit.

Co déla biobanka s mymi vzorky a daty?

Vas vzorek nebude oznacen zadnymi informacemi, které by vas mohly identifikovat. Misto toho mu
bude ptidéleno jedinecné Cislo nebo kod biobanky. VaSe vzorky a udaje o zdravotni péci mohou byt
sdileny s jinymi vyzkumniky, ale vase identita nebude nikdy sdilena. Vyzkumni pracovnici velmi
Casto spolupracuji s jinymi univerzitami, nemocnicemi nebo spole¢nostmi souvisejicimi se zdravim
(firmy zabyvajici se vyvojem novych 1éki nebo zdravotnickych prostiedkil) v Cesku i v zahraniéi, a
budou moci vyuzivat nové technologie s cilem zlepsit pé¢i o nemocné.

Jak biobanka chrani moje osobni data?

Biobanka ma zavedené velmi pfisné postupy fizeni, aby bylo zajisténo, ze s vasimi zdravotnimi udaji
bude nakladano s ohledem na soukromi a v souladu se zakony EU a ¢eskymi zdkony na ochranu
osobnich udaji. VSechny vyzkumné studie vyzaduji etické schvaleni, aby bylo zaji§téno, ze jsou
provadény eticky a bezpe¢né, Ze jsou chranéna vase prava a ze studie je v souladu s piedpisy o
ochran¢ udaju.

O nas
Vyzkum a vzdélavani jsou dulezitymi aspekty Univerzity Palackého a Fakultni nemocnice Olomouc.
Neustale se uc¢ime a zkoumame, abychom pro pacienty ziskali nejlepsi 1écbu.

Podékovani

Informacni material byl adaptovan podle nemocnice St. James v Dublinu. Nase biobanka je zapojena
do evropské infrastruktury BBMRI (Biobanking and Biomolecular Resources Research
Infrastructure).



https://www.stjames.ie/media/BIOBANK_TRI_HIGHRES.pdf
https://www.bbmri.cz/cs/biobanky/lekarska-fakulta-up-olomouc
https://www.bbmri-eric.eu/
https://www.bbmri-eric.eu/

